
Nybegynnerkurs Orientering 
 

O-styret i samarbeid med Skogsopplevelser arrangerer nybegynnerkurs 27. og 29. mars 2023. 

Kurset blir todelt, en kveld med teori, samt en kveld med praksis i forbindelse med det andre 

o-løpet for høst-sesongen. Kurset blir avholdt på norsk.  
 

Tid og sted: Mandag 27. mars 18.00-20.30 

Teoridelen avholdes i Koppholen 6 (lokalene der RBIK holder til)  

   

 

Onsdag 29. mars 16.30-19.00                                                                     

Praksis i skogen, Vagleskogen                                       

Oppmøte ved samlingsplass til løpet som arrangeres (se PM).  

 

 

Kursleder:  Ørjan Ravndal fra Skogsopplevelser 

 

Kursavgift:  kr 350,- (Kursavgiften dekker også påmelding til o-løpet som  

   arrangeres 29. mars) 

 

Påmeldingsfrist:  Tirsdag 21. mars  

Deltakerne anbefales å ha med kompass begge kveldene.  

 

NB! Deltakerne på kurset skal selv ikke melde seg på o-løpet som arrangeres den 29. mars, 

men påmelding gjøres via kursarrangør.  

 

Påmelding 

Bindende påmelding sendes på epost til anntorillbakken@gmail.com 

Påmelding må inneholde: 

Deltakernavn, telefonnummer, fødselsdato, samt bedriften deltaker representerer. 

Bedriftene vil i etterkant av kurset bli fakturert fra RBIK. 

 

 


