
Hå kommune BIL 

PM bedrifts-o-løp  

Onsdag 21. august 2024 

 

Løpssted:   Haugstadskogen, Vigrestad i Hå kommune. 

 

 
Kart:   Haugstadskogen, utgitt 2021 

                               Kartnorm: Normal (ISOM)                                                                                                                                                    
   Målestokk: 1:4000                                                                                            
   Ekvidistanse: 2,5 meter 

Terreng:  Variert åpen og tett skog, med vekslende underlag. Alle løyper utenom 
Ny, er innom et område med nedsatt lysforhold grunnet tett 
overvegetasjon, men løpbarheten her er god. Mange stier, inkludert 
sykkelstier. Noen stier merket på kartet kan være utydelige, og noen stier 
i terrenget mangler på kartet. OBS flere av løypene krysser bilvei, vær 
oppmerksom på biler! Løype B-F har kartbytte (2-sidig kart). Mange 
poster i terrenget, vær nøye med å sjekke postkoder. Løse 
postbeskrivelser er tilgjengelig. 

Parkering: Haaland Tynnplate AS . 
Merka fra Fv44, den søre innkjøringen til Vigrestad ved Haarr. Ønsker at 
dere ikke bruker den lille parkeringsplassen ved skogen  

Samlingsplass: Rasteplass sør i skogen 



Start:    Fleksistart fra kl. 17.00 til kl. 19.00. 5 minutter å gå til start 

 

Brytetid:  Kl. 20.00 

Løypeoversikt: 

   

 

 

  

Løype  Klasse Lengde Antall poster 

B HA/HB 5,1 km 29 

C DA/HC 4,5 km 25 

D DB/H16/H40 4,1 km 25 

E H50 3,8 km 24 

F D16/H60/H70 3,5 km 22 

G D40/D50 3,4 km 22 

H D50-75/H75 3,1 km 19 

I HT/H80/D80 3,0 km 18 

J DT 2,4 km 17 

K DNY/HNY 2,0 km 13 



Småtroll:  Ja. Startkontigent kr 20,- Betales med VIPPS 

Kiosksalg:  Kaffe, brus og kaker. 

Toalett:  Ved inngangen til skogen. 

Løpsledere:  Terje Undheim/Bjarne Bore 

Løypelegger:  Jørgen Breivold 

Førstehjelp:  Andrea Tapken 

Løpsantrekk:  Heldekkende, unntatt hode, hals og armer. 

 

 
 

Velkommen! 


