
Sælandsskogen - 16.12.2009
Resultatliste

Rankingløp nr. 4  16.12.2009

Plass Navn Klubb TidStartnr Km-tidEtter PoengNation

Damer kort 2,4 KM
1 Ingvild Garsrud Tvedt 27:54Vaulen OK 11:37 10002644

2 Ingunn Voilås 30:34Egersund OK 12:4402:40 912728
3 Berit Bakken 32:04Hellevik VVS BIL 13:2104:10 870784

4 Eli Frafjord 36:21Sandnes Sparebank BIL 15:0808:27 767744
5 Lene Lomeland 45:15OK Ålgård 18:5117:21 6162594
6 Kristin Skadsem 50:37Ganddal IL 21:0522:43 5513128

DSQ DSQ Missed 034Inger Skretting Opstad 38:35Egersund OK 829

7Antall Påmeldte:  7 Startende: 7 Ant. poster 14

Damer lang 5 KM
1 Aud H. Taksdal 59:53Ganddal IL 11:58 10001789
2 Vibeke Lamark  1:28:00Ganddal IL 17:3628:07 6803021

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2 Ant. poster 27

Damer mellom 3,6 KM
1 Hilde H. Nordbø 46:47M.P.M. BIL 12:59 10002143
2 Inger Tone Nygård 51:09Egersund OK 14:1204:22 9141822

3 Ragnhild Auglænd 56:33Ganddal IL 15:4209:46 8271384

4 Gunn J. Grefstad 1:03:26ABB Robotics BIL 17:3716:39 7372149

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4 Ant. poster 21

Herrer kort 2,4 KM
1 Arne Nygaard 30:19Lyse BIL 12:37 10002225

DNF Tormod Aaslid 20:47Hå kommune BIL 0317

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2 Ant. poster 14

Herrer lang 5 KM
1 Ørjan Ravndal 40:15OK Ålgård 08:03 10001342

2 Ola Magnus Laugaland 40:38OK Ålgård 08:0700:23 9902941
3 Tom Furland 41:17Sandnes Idrettslag 08:1501:02 9741620
4 Simen Aamodt 41:18Sandnes Idrettslag 08:1501:03 9742577
5 Geir Ulfeng 43:23StatoilHydro BIL 08:4003:08 9271717

6 Magnus Landstad 44:26Sandnes Idrettslag 08:5304:11 9051504

7 Erik Lima 48:24Ganddal IL 09:4008:09 831778
8 Jan E. Øvremo 48:28OK Ålgård 09:4108:13 8302042
9 Oddvar Taksdal 49:17Ganddal IL 09:5109:02 8161624
10 Sigurd Oftedal 50:15OK Ålgård 10:0310:00 8002912

11 Morten Aamodt 51:52Sandnes Idrettslag 10:2211:37 7761774
12 Otte Omdal 53:27Ganddal IL 10:4113:12 75314
13 Sturla Stokkeland 58:37OK Ålgård 11:4318:22 6863234
14 Terje Michaelsen 59:16OK Ålgård 11:5119:01 6791457

15 Trond Nilsen Lamark  1:01:23Ganddal IL 12:1621:08 6553024

16 Tallak Langmyr  1:01:29Subsea 7 BIL 12:1721:14 6543103
17 Per Ingar Hadland  1:02:11Aker Solutions BIL 12:2621:56 6472386
18 Jakob Karlsen  1:10:35Ganddal IL 14:0730:20 5702526
19 Frode Sandal  1:12:45Ganddal IL 14:3332:30 553812

20 Knut Feldmann  1:17:10Subsea 7 BIL 15:2636:55 521615
DNF Stig Alvestad 13:40Wing OK 03077
DSQ DSQ Missed 036Harry Breiland  1:00:59OK Ålgård 16

22Antall Påmeldte:  22 Startende: 22 Ant. poster 27

Herrer mellom 3,6 KM

eTiming versjon 1.9 16.12.2009 22:51:28 Side:1
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Rankingløp nr. 4  16.12.2009

Plass Navn Klubb TidStartnr Km-tidEtter PoengNation
1 Rune Karstensen 39:45Stavanger OK 11:02 100050

2 Paul Terje Haarr 40:09Ganddal IL 11:0900:24 9901036
3 Bjørn Alsaker 47:13Stavanger OK 13:0607:28 8411
4 Ragnvald Frøyland 47:35Time kommune BIL 13:1307:50 83517
5 Tor Geir Espedal 49:15Ganddal IL 13:4009:30 80726

6 Asgeir Bell 49:44Stavanger kommune BIL 13:4809:59 7991971
7 Sondre Lomeland 51:21OK Ålgård 14:1511:36 7742595
8 Finn Morten Årstad 52:32Vaulen OK 14:3512:47 756678
9 Hermann Skogsholm 58:23Sandnes Idrettslag 16:1318:38 680297

10 Espen Fyhn Nilsen 58:31Sandnes Idrettslag 16:1518:46 67966

11 Ole Auklend 59:55Skattesport BIL 16:3820:10 6632147
12 Gudmund Gausel  1:00:25Statens vegvesen 16:4620:40 65733
13 Ove Oaland  1:00:39StatoilHydro BIL 16:5020:54 655171
14 Eivind L. Rake  1:01:29Sandnes Idrettslag 17:0421:44 646174

15 Otto Alsnes 1:03:06Sandnes Idrettslag 17:3123:21 6292
16 Arne Hetlelid  1:07:34Schlumberger BIL 18:4627:49 5883041
17 Ove Njå  1:24:20Sandnes Idrettslag 23:2544:35 4711044

DNF Øystein Garsrud Tvedt 30:27Vaulen OK 02970
DSQ DSQ Missed 249Arne Østensen 1:12:10IRIS BIL 237

NC Arne Karlsen Stavanger OK 0382

20Antall Påmeldte:  20 Startende: 20 Ant. poster 21

eTiming versjon 1.9 16.12.2009 22:51:28 Side:2


